
Sichtbar sein

Felix im Duett mit Silke



setze Filter ein

begrenze die Zeit

tauche in ein Werk ein

Im Ringen um Aufmerksamkeit:

1.

2.

3.
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Für einen bleibenden Eindruck:

richte dich

nach deinem zukünftigen Selbst
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Dein Beitrag muss

zum Kontext passen
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Coaches unterstützen dich dabei,

 dass was in dir steckt,

für dich sichtbar zu machen.
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Was weiß dein digitaler Zwilling

nicht über dich?
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Wie verletzlich bist du,

wenn Unerwünschtes sichtbar wird?
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Wen hast du unterstützt,

sichtbar zu werden?
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Welche innere Stimmen

möchtest du unsichtbar machen?
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#sichtbarsein als Kommentar

 

und du erhältst

das "Rad der Sichtbarkeit"

zum Selber reflektieren
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Kunst als Inspirationsquelle

führt zu reichhaltigen und

tiefgründigen Einsichten.

Reflektion zum Duett schreiben #meinZiel22 #clc
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Wer mehr wissen möchte!

Silke Klees
www.silke-klees.de

Felix Harling
flow-discovery.de
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